
 
 
 
 
 

- Voorgerechten - 

 

Salade Fasl 

Frisse salade met komkommer, tomaten, fetakaas, olijven en granaatappeldressing. 

 

€ 9,75 

 

Mirza Ghasemi    

Gerecht uit Noord-Iran. Gebakken aubergine met ei, tomaat, knoflook en Perzische 

kruiden.  

€ 13,95 

 

Kuku Sabzi 

Perzische kruidenfrittata met verse groenten en berberisbessen.  

€ 12,50 

 

  Soepe Adas Vega 

  Perzische linzensoep. Geserveerd met traditioneel brood.  

€ 6,95 

 

Specialiteit Isfahan 

Mix van verschillende voorgerechten, salade en 2 bijgerechten.  

€ 30,00 per 2 personen. 

 

Mandje traditioneel brood.  

€2,50 

 

 



 

 

 

- Maze Bijgerechten – 

Mazeh is afgeleid van een Perzisch woord dat “aangename smaak” betekent 

en verwijst naar een verzameling hapjes. 

 = Vegetarisch Gerecht 

 

Mast Khiar 

Perzische yoghurt met komkommer, knoflook en munt.  

€  3,50 

 

Borani Esfenaj 

Gebakken wilde spinzazie met knoflook en romige yoghurt.  

€  3,50 

 

Borani Bademjan 

Gerookte aubergine met knoflook en munt in romige yoghurt.  

€  4,50 

 

Paneer Zeytoon 

Gemarineerde olijven met fetakaas.  

€  4,50 

 

Zeytoon Parvardeh 

Gemarineerde olijven en walnoten in granaatappelsaus.  

€  5,00 

 

Mix van 4 Mazeh (bijgerechten voor 2 personen)      

€ 22,50   

 



 

- Hoofdgerechten - 

 

Khoresht Fesenjan 

Stoofschotel van kip met fijngemalen walnoten en granaatappelsaus. 

€ 24,50 

 

Koresht Bademjan 

Schotel van rundergehakt met tomatensaus, gebakken aubergine en verse 

groenten.  

€ 23,50 

 

Zereshk Polo Ma Borgh 

Schotel van kip met saffraanrijst, berberisbessen, amandelen en pistache. 

€ 22,50 

 

Ghalyeh Mahi 

Zuid-Iraanse visspecialiteit. Gebakken roodbaarsfilet met Tamarinde en koriander. 

€ Dagprijs 

 

Baghali Polo Ba Mahiche 

Gestoofde lamsschenkel met rijst, tuinbonen, dille en een saus uit eigen keuken. 

€ 27,50 

 

Chefs Vegetarische schotel 

Dagelijks wisselende vegetarische specialteit van de chef.  

€ 22,95 

 

Specialiteit Persopolis (2 personen) 

Mix van hoofdgerechten, 2 bijgerechten en verschillende soorten rijst met groenten. 

€ 64,- 

 

 Alle hoofdgerechten worden geserveerd met Polo saffraan (saffraanrijst), Polo zereshk (rijstmet 

berberisbessen) of Polo Baghali (groene rijst).  

 



 

 

 

 

 

- Nagerechten – 

 

Bastani Sonnati 

Traditioneel Perzisch IJs met saffraan en pistache.  

€ 9,00 

 

Faloodeh 

Perzisch dessert van rijstnoedels en een siroop van rozenwater en kersen.  

€  9,00  

 

Baghlava Yazdi  

Perzische baklava geserveerd met vanille ijs, saffraan rozenwatersaus en slagroom. 

 

€9,75  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

-     Dranken – 

 

Coca-Cola      €  3,00 

Coca-Cola light     €  3,00 

                Fanta         €  3,00 

Seven Up      €  3,00 

Bitter Lemon     €  3,25 

Lipton Ice Tea     €  3,25 

Cassis      €  3,00 

Spa Rood      €  3,00 

Spa Blauw      €  3,00 

     Grote Fles mineraalwater (per fles)     €  5,95 

     Karaf Kraanwater                                              €  2,00 

 

 

 

Koffie      €  2,85 

Espresso      €  2,80 

Cappuccino      €  2,95 

Thee       €  2,95 

Muntthee      €  3,55 

Bloementhee     €  3,50 

Perzische thee (per pot 2 personen)      €  5,95 

 

 

 

 

 



 

 

Perzisch restaurant en Catering Chef Abbas biedt naast het restaurant ook nog 

andere mogelijkheden. 

 

❖ Op maandag en dinsdag zijn wij gesloten. Het is echter wel mogelijk om op 

afspraak ons restaurant te bespreken voor een besloten diner of receptie. 

 

❖ We verzorgen in overleg met u ook een uitgebreid buffet. 

 

❖ Daarnaast zijn er ook mogelijkheden voor “Catering op maat” bij u thuis of 

op het werk. Behalve de Perzische keuken kunnen wij ook buffetten 

verzorgen uit de Franse- of Oosterse keuken. 

 

❖ Wees eens origineel en laat iemand waar u om geeft genieten van de 

Perzische keuken. Dit kan middels een Chef Abbas cadeaubon. 

 

❖ Wist u dat u bij Chef Abbas ook workshops kunt volgen? 

 

Chef Abbas is “ koken met liefde” 

 

Voor meer informatie kunt u terecht bij Chef Abbas 

Haarstraat 51 

4201 JB Gorinchem 

0183-512500 

06-30123461 

 

www.chefabbas.nl 

info@chefabbas.nl 

 

http://www.chefabbas.nl/
mailto:info@chefabbas.nl

